
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も藤岡まつりの日に宮本町の皆様が山車を真ほろば正面玄関まで引き回して来てくれました♪

当日は子供から大人まで多くの町内の方々が山車に参加され、迫力のお囃子演奏を披露してくれまし

た。地域との関わりが少なくなっている中、こうした繋がりはとても貴重な体験となりました。約20

分位とあっと言う間でしたが、涙を流されながら感激されている入居者様もいて、山車が見えなくなる

まで手を振って見送られ、素晴らしい時間を共有出来ました。 

ご協力を頂きました宮本町の皆様、大変ありがとうございました。 
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大正 15 年生まれの入居者さまお二人

が、百寿のお祝いを迎えられました。 

藤岡市より表彰状とお花が送られ、 

ご家族様とともに喜ばれました。 

各ユニットでお祝い会をした際も沢山

の祝福の言葉を頂き、「ありがと♪」と、

素敵な笑顔を見せて下さいました。 

真ほろばでは7月20日（月）より、事前予約制で居室での面会を実施しています。

面会は基本的に高校生以上の大人の方となり、週1回程度でお願いしています。 

予約可能な日は、水曜日・日曜日以外が面会日で、下記の時間枠でお願いします。 

       月・火・木・金・土 各曜日の6枠（祝日可） 

       午前  10：00  10：30  11：00 

       午後  13：30  14：00  14：30 

時間は 30 分以内で、飲食はご遠慮下さい。今後インフルエンザ等の感染症により、

変更となる場合もあります。ご協力のほどよろしくお願い致します。 

    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 朝夕が涼しくなり、秋も深まり、冬の訪れを感じる季節となりました。 

真ほろばでも、木々が色づき始め、敷地内の散歩も気持ちよく感じられ

てきています。肌寒く感じるようになり、気温の低い日もありますので、

秋冬用の衣服のご準備をお願い致します。 

また、感染症対策の一環で今年もインフルエンザの予防接種を行う予定

です。お手数ですが施設に問診票を用意してありますので、お早めにお越

し頂き、必要事項をご記入くださいますよう願い致します。 

お問い合わせは、 

入居・ショートステイ・GH 

   ・・・0274-23-6520 

デイ･ケアプラン 

・・・0274-40-2022 

お気軽にお電話下さい！ 

真ほろばでは、研修委員会を中心に毎月、職

員の知識向上・意識向上、制度の理解を目的と

して、施設内研修を実施しています。 

外部講師を招いた研修や外部研修に参加した

職員の伝達研修、ノロウイルス等の感染症に対

する対応法など、その時々に応じた研修を実施

し、知識の共有を図っています。  

このほか、非常時に備え、昼夜を想定した防

災訓練、BCP（事業継続計画）訓練により災害

等を想定した訓練も定期的に実施しています。 

今年はユニットでもお花見ドライブに出かけたり、お買物を楽しんで頂いたりと外出行事を行うことが出来ま

した。室内で行えるイベントが中心となりますが、ユニットごとに四季の行事を取り入れ、ご好評頂いています。 

施設内でも天候の良い日には敷地内でお花見やお散歩を楽しんだり、施設全体行事では、集まってゲームを行

ったり、一緒に行事を見物したりと、楽しんで頂けるよう色々な企画を実施しています。 

 

 

★令和7年10月から1年間の施設内研修、訓練 

・看取り介護 ・秋季防災訓練（夜間想定） 

・感染症対策（嘔吐物処理） ・BCP訓練（地震） 

・摂食嚥下（外部講師） ・ﾕﾆｯﾄｹｱ、ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ  

・身体拘束、虐待防止 ・春季防災訓練（昼間想定）  

・食中毒と感染症対策 ・介護職員に求められる接遇 

・BCP訓練（大雨）  ・褥瘡予防ケア 

 


