
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このたび、社会福祉法人潤青会は施設を開設して20周年を迎えることが出来ました。これまで

の歩みを支えてくださったご入居者様、ご家族様、関係各所の方々の温かいご支援、ご協力と職員

の努力の成果でこの節目を迎えることが出来ました。 

これまで様々な困難があり、特に東日本大震災の計画停電時の対応や新型コロナウイルス感染症

など、初めての事で試行錯誤の対応となり、皆様の多大なるご理解とご支援があったからこそ乗り

越えられたと思います。誠にありがとうございました。 

超高齢化社会を迎えた今日、介護や医療、また私たちの生活を取り巻く環境は大きく変化してい

くと考えられます。これからも様々な課題が出てくると思いますが、柔軟に対応ができるよう日々

研鑽を積み、真ほろばの理念にそって『家庭のように家庭以上に…安心して暮らしていただける場

所』を今後も目指し、ご入居者様に笑顔を届けていきたいと思います。 

                               社会福祉法人 潤青会                                                                                                                                                                                                                                                                
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藤岡まつりの日に、宮本町の山車が真ほろばに

来てくれました。近づく笛や太鼓の賑やかな音色

に「もうすぐ来るね！」と弾んだ声が聞かれまし

た。敷地内に山車が入って来ると、迫力の演奏や

山車の大きさに大歓声が沸き、皆さま大変喜ばれ

ていました♪ 

以前は藤岡まつりへ出掛け、縁日やお祭りの雰

囲気を楽しんで頂いていましたが、感染症予防や

近年の異常な暑さのため、町中まで行くことは難

しくなっていたので、今回は嬉しいイベントとな

りました。ご協力頂いた宮本町の皆様、暑い中大

変ありがとうございました。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厳しい残暑の9月も終わり、ようやく秋の涼しさを感じる季節となりま

した。真ほろばの木々も色づき始め、散歩や外出行事を行う機会も増えて

くると思います。朝晩は肌寒く感じるようになり、日によっては気温の低

い日もあります。風邪予防の為、首元や足首等の関節を冷やさない事が大

切となりますので、長袖の肌着や厚めの靴下・レッグウォーマー・スカー

フ・ひざ掛けなど保温効果が期待できる衣服をお願いすることもあります。

その際はご協力のほどよろしくお願い致します。 

お問い合わせは、 

入居・ショートステイ・GH 

・・・0274-23-6520 

デイ･ケアプラン 

・・・0274-40-2022 

お気軽にお電話下さい！ 

真ほろばでは、研修委員会を中心に毎月、職

員の知識・意識向上を目的として、施設内研修

を実施しています。 

外部講師を招いた研修や職員の伝達研修、コ

ロナウイルスやノロウイルス等の感染症に対す

る対応法や資料研修など、その時々に応じた研

修を実施し、知識の共有を図っています。  

このほか、非常時に備え、昼夜を想定した防

災訓練、BCP（事業継続計画）訓練なども定期

的に実施しています。 

コロナ以降、室内で行えるイベントを中心に企画し、

ユニット毎に工夫して楽しんで頂いています。 

今年になってからは人込みを避けた場所への外出行

事も再開し、少しずつ活動の幅を増やしています。 

施設内でも天候の良い日には敷地内でお花見やお散

歩を楽しんだり、ゲームや歌を唄って賑やかに過ごして

頂いたりと、日々のレクも取り入れながら、四季を楽し

んで頂けるよう色々な企画を実施しています。 

 

 

★令和6年10月から1年間の施設内研修、訓練 

・看取り介護 ・秋季防災訓練（夜間想定）  

・感染症対策（嘔吐物処理） ・BCP訓練（地震） 

・口腔ケア（外部講師） ・摂食嚥下（外部講師） 

・身体拘束、虐待防止 ・ユニットケア  

・春季防災訓練（昼間想定） ・感染症、食中毒 

・BCP訓練（停電） 

 

 

 

 

 

 

 


